
Velkommen til  
aflastningsafsnittet 

Egebo 



Du bydes hermed velkommen til Egebo’s  
aflastningsafsnit. 
 
Vi glæder os til et godt samarbejde med dig og dine pårørende. 
 
Personalet på aflastningsafsnittet består normalt af faguddannet perso-
nale, d.v.s. social- og sundhedshjælpere og social- og sundhedsassisten-
ter. Herudover kan en vagthavende sygeplejerske altid kontaktes.  
 
Egebo’s aflastningsafsnit består af  8 stuer med hver eget bad. 
 
På aflastningsstuen findes følgende: 
Inventar bestående af et lille spisebord m. 2 stole, lænestol, seng, nat-
bord, badestol m.m. 
 
Der er mulighed for at få vasket tøj.  
Tøjet skal kunne vaskes i maskine og tørretumbles.  
 
Du betaler selv  
• Frisør og fodplejer - hvis du vil benytte dig af tilbudet om at få disse 

ydelser. 
 
Du medbringer selv 
• Kommunens samarbejdsbog (hvis du har en sådan), medicin, toilet-

sager og tøj.  
• Engangs skumgummi vaskeklude (kan købes i vores kiosk) 
• Billeder og enkelte møbler – efter nærmere aftale med personalet 
• Evt. TV og telefon 

 BEMÆRK: Vælger du at medbringe TV og/eller telefon, skal du selv 
betale licens samt  flytning og forbrug af telefonen. Egebo stiller 
fjernsynsstik med diverse kanaler til rådighed.  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Du kan under opholdet benytte vores dagcenter.                   
 
I den daglige pleje indgår gangtræning samt vedligeholdelsestræning. 
Genoptræning som skal visiteres/bevilges varetages via fysio/
ergoterapeut ansat i kommunens træningsteam.  
 
 
Spisning m.v. foregår inden for følgende tidspunkter: 
Kl. 08.00 – 10.00    morgenmad 
Kl. 12.00 – 13.00    middagsmad  
Kl. 13.00 – 14.30    middagshvil 
Kl. 15.00 – 16.00    eftermiddagskaffe 
Kl. 17.30 – 18.30    aftensmad 
Efter kl. 18.30         aftenkaffe 
 
Dine pårørende kan efter aftale med køkkenet købe diverse drikkevarer 
og mad, eller de kan selv medbringe og låne service fra cafeteriet.  
 
Du kan efter dit eget ønske få et eller flere tilsyn om natten. Vi udleverer 
nødkald til alle på aflastningsafsnittet. Personalet vil ikke altid være syn-
ligt, men du kan kontakte os via nødkaldet.  
 
 
Besøg og spørgsmål 
Der er ikke besøgstider på aflastningsafsnittet, så dine pårørende er altid 
velkomne. Dog frabedes besøg i tidsrummet kl. 12-14 da der her er mid-
dagshvil/ro. Ønsker dine pårørende at spørge til dig eller tale med perso-
nalet, er de velkomne til at ringe til aflastningsafsnittet efter kl. 10 om 
formiddagen. 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
Personalet på Egebo byder dig velkommen.  
 
Vi glæder os til et godt samarbejde med dig og dine pårørende. 
 
 
 
 
Nyttige tlf.nr.: 
 

 
 
 
 
 
Adresse: 
Aflastningen 
Anlægsvej 11 
5592  Ejby 
 

Aflastningsafsnit 8832 4566 / 8832 4567 

Køkken 8832 4505 

Egebo (hoved-nr.) 8832 4545 


